Termine: Januar bis Dezember 2020

Yoga e Medltatlon

Yoga und Meditation Einfiihrungstage
von 10:00-18:45 Uhr inkl. 2 Mahlzeiten.
Tagespreis: 64 €

In Bad Meinberg: 19.1.;8.3.; 17.5.; 9.8.; 18.10.; 6.12.

Einflihrungs-Wochenendseminare Fr.-So.
2 UN, inkl. Verpflegung:
MZ 136€; DZ 168 €; EZ 204 €; S/Z|Womo* 108 €

In Bad Meinberg: an jedem Wochenende

An der Nordsee: an jedem Wochenende, ausgenommen:
31.1.-2.2. (in der Hauptsaison vom 1.7.-31.8. hhere Preise)

Im Westerwald: 3.-5.1.; 17.-19.1.; 31.1.-2.2.; 14.-16.2.;
6.-8.3.; 3.-5.4.; 24.-26.4.; 8.-10.5.; 22.-24.5.; 5.-7.6.; 10.-12.7.;
24.-26.7.;7.-9.8.; 28.8.-30.8.; 4.-6.9.; 18.-20.9.; 2.-4.10.;
30.10.-1.11.: 20.-22.11.; 4.-6.12.; 11.-13.12.

Im Allgdu: an jedem Wochenende, ausgenommen:
10.-12.7.; 28.-30.8.;9.-11.10.; 16.-18.10.; 11.-13.12.; 18.-20.12.

Langes Wochenende
3 UN inkl. Verpflegung

In Bad Meinberg: 10.-13.4. (Fr.-Mo.); 21.-24.5. (Do.-So.);
29.5.-1.6. (Fr.-Mo.); 24.-27.12. (Do.-So.)
MZ 196 €, DZ 246 €, EZ 297 €, S|Z/Womo 155€

Yoga und Meditation Einfiihrung Spezial:

4 Tage zum Preis von 3
(Fr.-Di.) 4 UN, inkl. Verpflegung

In Bad Meinberg: 17.-21.1.; 7.-11.2,; 6.-10.3.; 24.-28.4.;
1.-5.5.:8.-12.5.:5.-9.6.; 17.-21.7.; 14.-18.8.; 11.-15.9.;
2.-6.10.; 13.-17.11.; 18.-22.12.

MZ 188 €, DZ 237 €, EZ 290 €, S/Z/Womo 146 €

Abkiirzungen: MZ=Mehrbettzimmer, DZ=Doppelzimmer, EZ=Einzelzimmer, S=Schlafsaal,
Z=Zelt, Womo=Wohnmobil, UN=Ubernachtung(en)

*Im Allgdu kein S/Z/Womo, im Westerwald kein S, an der Nordsee kein Womo méglich.
Unter 25-Jahrige erhalten in Bad Meinberg und Westerwald 25 % ErmaBigung auf den
S/Z/Womo Preis (Nordsee nur in der Nebensaison)
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Termine: Januar bis Dezember 2020

Yoga..Meditation

T

Anmeldung und Beratung

Yoga Vidya Bad Meinberg
Yogaweg 7 - 32805 Horn-Bad Meinberg
Tel. 05234/ 87-0 - rezeption@yoga-vidya.de

Yoga Vidya Westerwald
Gut Hoffnungstal - 57641 Oberlahr
Tel. 02685/8002-0 - westerwald @yoga-vidya.de

Yoga Vidya Nordsee
Wiarder Altendeich 10 - 26434 Horumersiel
Tel. 04426/904161-0 - nordsee@yoga-vidya.de

Yoga Vidya Allgau
Larchenweg 3 - 87466 Oy - Mittelberg [Maria Rain
Tel. 08361/92530-0 - allgaeu@yoga-vidya.de
yoga-vidya.de GA
Y@ Vidya
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